
MASCHERA “TAPPA  OCCHI”  FAI DA TE 
 
materiale occorrente 
 

- due tappi di plastica né piccoli né grandi 
- un elastico piccolo o spago sottile (farà da “ponte” sul naso tra i due tappi) ed uno più grande (per 

tenere la “maschera” attaccata alla testa) 
- cucitrice a ganci 
- taglierino (detto cutter) 
- due dischetti per make-up o di stoffa 
- colla super attak 

 
fasi per la realizzazione della maschera “TAPPA OCCHI” 
 

1. praticare due incisioni opposte, con il cutter, sui bordi di ciascun tappo 
2. fare un nodo alle estremità dell’elastico piccolo … 
3. … e collocarlo nell’incisione, col nodo all’interno del primo e del secondo tappo 
4. “chiudere” l’incisione contenente l’elastico di entrambe i tappi con la cucitrice 
5. ripetere con l’elastico grande le stesse fasi 2, 3 e 4 
6. incollare i due dischetti di cotone sul bordo dei tappi    
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